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Przygotowanie do gastroskopii

e Pacjent przychodzi na badanie na czczo, tzn. nie moze nic jesé i pié

e Nie wolno pali¢ papieroséw ani zué gumy i ssac¢ cukierkdw co najmniej 4 godziny przed
badaniem

e Ostatni positek (lekkostrawny) powinien by¢ spozyty dnia poprzedniego do godziny 18:00;
nie mozna spozywac positkdw w nocy

e Jezeli zazywa leki zmniejszajgce krzepliwos¢ krwi, powinien przed badaniem je odstawic lub
zmieni¢ na inne / po konsultacji ze swoim lekarzem

e Jezeli pacjent pobiera leki przeciwcukrzycowe nie powinien ich przyjmowac przed badaniem

Pacjent powinien przed badaniem poinformowac o tym czy pobiera leki obnizajgce krzepliwo$é
krwi czy zostaty odstawione, badz zmienione na inne po konsultacji ze swoim lekarzem
prowadzacym.

Przed badaniem pacjent powinen poinformowaé o chorobach wspdtistniejgcych. Jesli posiada
wyniki poprzednich badan gastroskopii powinien mie¢ ze soba.

Przed badaniem pacjent powinien usung¢ protezy zebowe badz inne wyjmowane elementy typu
kolczyki.



